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Izgubljene godine života (do 75 g/ prosječno) – 8,5 (M 8,9; Ž 7,5)
izvor DZS, obrada HZJZ

Prosječna godišnja smrtnost (35-55 g) – 12‰ -> 3x ne DM
izvor SZO

do 40% dijabetičara ima razvijene kardiovaskularne komplikacije
UKPDS, MRFIT, ARIC

80% osoba sa dijabetesom umire od kardiovaskularnih bolesti
izvor IDF

↑LDL -> 75%; ↑RR -> 62%; ↑ITM -> 79%; puši -> 15%; ↑HbA1c -> 79%
izvor CroDiab registar
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ProsjeProsječčna dob pri umiranju na dob pri umiranju -- svi uzrocisvi uzroci
osobe sa osobe sa ššeeććernom boleernom boleššćću/ opu/ općća populacija (>20god.)a populacija (>20god.)

71,98 ± 10,00

73,37 ± 12,97
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ProsjeProsječčna dob pri umiranju na dob pri umiranju -- KV uzrociKV uzroci
osobe sa osobe sa ššeeććernom boleernom boleššćću/ opu/ općća populacija (>20god.)a populacija (>20god.)

Ž - 75,69 ± 7,81
M - 70,90 ± 9,88

Ž - 79,96 ± 9,16
M - 72,95 ± 11,58



VVVV

Blok Naslov svi rang
svi dm rang

DM

I00-I99 Bolesti cirkulacijskog (krvožilnog) sustava 50,84 1 50,75 1

C00-D48 Neoplazme 25,21 2 20,10 2

E00-E90 Endokrine, nutricijske i metaboličke bolesti 2,25 6 12,70 3

K00-K93 Bolesti probavnog sustava 4,61 5 5,07 4

J00-J99 Bolesti dišnog (respiracijskog) sustava 4,95 4 3,94 5

S00-T98, 
V01-Y98

Ozlijede, otrovanje i određene druge posljedice s 
vanjskim uzrokom i vanjski uzroci 5,46 3 2,50 6

N00-N99 Bolesti genitalno urinarnog sustava 1,49 7 2,33 7

A00-B99 Određene infekcijske i parazitske bolesti 0,75 11 0,83 8

G00-G99 Bolesti živčanog sustava 1,36 8 0,66 9

F00-F99 Mentalni poremećaji i poremećaji ponašanja 1,30 9 0,48 10

R00-R99
Simptomi, znakovi i abnormalni klinički i laboratorijski nalazi, ne

drugdje klasificirani 1,03 10 0,30 11

M00-M99 Bolesti mišićno koštanog sustava i vezivnog tkiva 0,16 14 0,18 12

D50-D89
Bolesti krvi i krvotvornih organa i određeni poremećaji s imunološkim

sustavom 0,08 15 0,12 13

H60-H95 Bolesti uha i mastoidnih procesa 0,00 18 0,06 14

Q00-Q99 Prirođene malformacije, deformacije i kromosomske abnormalnosti 0,25 12 0,00 15

P00-P96 Određena stanja porođajnog perioda (5 mj. prije i 1 mj. poslije) 0,23 13 0,00 15

L00-L99 Bolesti kože i potkožnog tkiva 0,04 16 0,00 15

O00-O99 Trudnoća i porođaj 0,01 17 0,00 15

H00-H59 Bolesti oka i adnexa 0,00 18 0,00 15

Godišnje umire 
gotovo 8x više 

dijabetičara nego što 
pokazuju mortalitetne 

statistike
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