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Podruznica Split

predsjednica dopredsjednik tajnica

Dusanka Martinovi¢ Kaliterna Damir Roje Anamarija Jurcev Savicevic

Postovane kolegice i kolege, poStovani zdravstveni djelatnici,

AMZH - podruznica Split u suradnji s HLZ- podruznicom Split i gradskom knjiznicom
,»Marko Maruli¢" Split, pozivaju Vas na struéno predavanje:

,Upalne reumatske bolesti i kardiovaskularni rizik*

Upalne reumatske bolesti poput reumatoidnog artritisa (RA), psorijaticnog artritisa (PsA) i ankilozantnog spondilitisa nose
povecani rizik kardiovaskularnog (KV) morbiditeta i mortaliteta. U posljednjem desetlje¢u zna¢ajno rastu spoznaje o ovom
problemu te se KV rizik u ovim bolestima u procjeni izjednacava s rizikom u dijabetesu tipa 2. Danas se RA i PsA smatraju
neovisnim ¢imbenicimaKYV rizika. Premda obje bolesti imaju razli¢itu patogenezu, podleze¢i mehanizmi u sustavnoj upali
imaju sli¢ne negativne ucinke na miokard i endotel krvnih Zzila. Oboljeli od ovih bolesti imaju veéu pojavnost infarkta
miokarda, ishemijske bolesti srca, popuStanja srca s ocuvanom sistolickom funkcijom, ubrzane ateroskleroze, mozdanog
udara i venskog tromboembolizma. Slijede¢i spoznaje kako sustavna upala izravno poti¢e KV bolest, ocekuje se da ¢ce
protuupalno lijecenje svih upalnih artritisa dovesti do smanjenja KV opterecenja u ovih bolesnika. To je za veéinu vrsta
lijecenja i potvrdeno, medutim za najnoviju skupinu lijekova, inhibitore Janus-kinaze (JAKi), pristigli su zabrinjavajuci
podaci o KV sigurnosti u visoko rizi¢nih i starijih bolesnika. Ovaj sigurnosni signal bit ¢e raspravljen tijekom predavanja.
Zbrinjavanje KV rizika u bolesnika s upalnim reumatskim bolestima je neophodno. Provodi se multidisciplinarno, ali planira
ga i nadzire reumatolog. Klinicke smjernice i preporuke za zbrinjavanje KV rizika u upalnim reumatskim bolestima te
njihova implementacija postali su dio svakodnevne klini¢ke prakse moderne reumatologije.

Predavac: dr. sc. Daniela Marasovié¢ Krstulovié, dr. med. izv. prof., reumatolog i klini¢ki imunolog, prodelnica
Interne Klinike KBC Split

Predavanje ¢e se odrzati dana 17. svibnja 2023. (srijeda), s po¢etkom u 18 h u gradskoj knjiznici ,,Marko Marulic", Ulica
Slobode 2. u Splitu.
Predavanje se boduje prema Pravilniku HLK, bodovi se upisuju elektronski nakon predavanja.

S posStovanjem

dr. sc. Dusanka Martinovi¢ Kaliterna, dr. med. prof. emer.
Predsjednica podruznice AMZH-Split
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