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                                                        Podružnica Split 
 
predsjednica                                                 dopredsjednik                      tajnica 
 

      Dušanka Martinović Kaliterna  Damir Roje     Anamarija Jurčev Savičevič  

    

                                      
 Poštovane kolegice i kolege, poštovani zdravstveni djelatnici,  
          
 AMZH - podružnica Split u suradnji s HLZ- podružnicom Split i gradskom knjižnicom 
 ,,Marko Marulić" Split, pozivaju Vas na stručno predavanje: 
                         
                                 „Upalne reumatske bolesti i kardiovaskularni rizik“ 
 
Upalne reumatske bolesti poput reumatoidnog artritisa (RA), psorijatičnog artritisa (PsA) i ankilozantnog spondilitisa nose 
povećani rizik kardiovaskularnog (KV) morbiditeta i mortaliteta. U posljednjem desetljeću značajno rastu spoznaje o ovom 
problemu te se KV rizik u ovim bolestima u procjeni izjednačava s rizikom u dijabetesu tipa 2. Danas se RA i PsA smatraju 
neovisnim čimbenicimaKV rizika. Premda obje bolesti imaju različitu patogenezu, podležeći mehanizmi u sustavnoj upali 
imaju slične negativne učinke na miokard i endotel krvnih žila. Oboljeli od ovih bolesti imaju veću pojavnost infarkta 
miokarda, ishemijske bolesti srca, popuštanja srca s očuvanom sistoličkom funkcijom, ubrzane ateroskleroze, moždanog 
udara i venskog tromboembolizma. Slijedeći spoznaje kako sustavna upala izravno potiče KV bolest, očekuje se da će 
protuupalno liječenje svih upalnih artritisa dovesti do smanjenja KV opterećenja u ovih bolesnika. To je za većinu vrsta 
liječenja i potvrđeno, međutim za najnoviju skupinu lijekova, inhibitore Janus-kinaze (JAKi), pristigli su zabrinjavajući 
podaci o KV sigurnosti u visoko rizičnih i starijih bolesnika. Ovaj sigurnosni signal bit će raspravljen tijekom predavanja. 
Zbrinjavanje KV rizika u bolesnika s upalnim reumatskim bolestima je neophodno. Provodi se multidisciplinarno, ali planira 
ga i nadzire reumatolog. Kliničke smjernice i preporuke za zbrinjavanje KV rizika u upalnim reumatskim bolestima te 
njihova implementacija postali su dio svakodnevne kliničke prakse moderne reumatologije. 
                  
Predavač:  dr. sc. Daniela Marasović Krstulović, dr. med. izv. prof., reumatolog i klinički imunolog, pročelnica 
Interne Klinike KBC Split 
 
Predavanje će se održati dana 17. svibnja 2023. (srijeda), s početkom u 18 h u gradskoj knjižnici ,,Marko Marulic", Ulica 
Slobode 2. u Splitu. 
Predavanje se boduje prema Pravilniku HLK, bodovi se upisuju elektronski nakon predavanja. 

 
         S poštovanjem 
                                                                      
                                                          dr. sc. Dušanka Martinović Kaliterna, dr. med. prof. emer. 
                                                          Predsjednica podružnice AMZH-Split 
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