
  Treći simpozij 
Integrativni pristup u psihijatriji

„Trauma i posttraumatski rast“ sa
međunarodnim sudjelovanjem

16. svibnja 2024., Osijek
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Predsjednik Znanstvenog i  Organizacijskog odbora:  

Prof.prim.dr.sc.Dunja Degmečić,dr.med.

Organizacijski  odbor:
Anton Sanda, Bajt  Mirna,  Bandov Ena, Cikoja Fi l ip,  Đuričić Vanja,
Erkapić Ivana, Gašparović Marta,  Ivanušić Pej ić Josipa, Jandrić Sanja,
Jelavić Katarina,  Jel inčić Ivana, Klasan Dario,  Kl jaj ić Luci ja,  Kordić
Valentin,  Kovač Vlatka,  Kral ik Fi l ip,  Malenica Luka,  Markov Maria,  Paić
Lara,  Perković-Kovačević Marina,  Petek Er ić Anamari ja,  Šantić
Andri jana, Zovkić Tena

Znanstveni odbor:
Braš Mari jana, Bošnjaković Josip,  Dodig-Ćurković Katarina,  Droždek
Boris ,  Grošić Vladimir ,  Jendričko Tihana, Jukić Melita,  Karlović Dalibor,
Marčinko Darko,  Mihaljević Ivica,  Mi loševa Lenče, Peit l  Vjekoslav,
Simon Maria,  Včev Aleksandar,  Zubčić Žel jko

Organizatori:  
Medicinski  fakultet Osi jek,  Katedra za psihi jatr i ju i  psihološku
medicinu 
KBC Osi jek,  Zavod za integrativnu psihi jatr i ju ,  Kl inika za psihi jatr i ju
Institut za mentalno zdravl je 
Fakultet za dentalnu medicinu i  zdravstvo Osi jek 
Hrvatsko psihi jatr i jsko društvo 
Hrvatsko društvo za kl iničku psihi jatr i ju 
Hrvatsko društvo za psihoterapiju,  psihosocijalne metode i  ranu
intervenciju kod psihotičnih poremećaja
Psyos - studentska sekci ja za psihi jatr i ju

Pokroviteljstvo:
Ministarstvo branitel ja RH 
Akademija medicinskih znanosti  Hrvatske 
Osječko baranjska županija 
Grad Osi jek
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      Moderatori:  Tihana Jendričko,  Vjekoslav Peitl
11 ,45 – 12,05 h Vjekoslav Peitl :  Psihotrauma i  psihosomatski
poremećaji  u žena
12,05- 12,25 h Marijana Braš :  Totalno zdravl je i  totalna skrb
12,25- 12,45 h Tihana Jendričko:  Antistres program
usmjeren oporavku
12,45 -13,05 h Lenče Miloševa: Racionalno-emotivna
bihejvioralna terapija i  PTSP- A Rational Emotive Behaviour
Therapy and PTSD
13,05 - 13,25 h Vladimir Grošić:  Jesmo l i  zaista ostal i  na
jednoj di jagnozi  nakon l i ječenja akutnog psihotičnog
poremećaja

     Rasprava

     13,20 - 14,00h  pauza

„TRAUMA I POSTTRAUMATSKI RAST“ 

Medicinski  fakultet Osijek – Predavaona P1

     Moderatori:  Dunja Degmečić,  Boris Droždek
9,15 – 9,30 h Dunja Degmečić:  

     Posttraumatski  rast - uvod
9,30 – 10 h Boris Droždek:  Complex PTSD - Kontekstualni
pristup l i ječenju kompleksnog posttraumatskog stresnog
poremećaja:  pri jedlog za nove terapijske smjernice
10- 10,30 h Maria Simon:  Fate or destiny? Early l i fe stress
and its possible long-term consequences
10,30 – 11 ,00 h Darko Marčinko:  Narcist ička kultura i
transgeneracijska trauma
11 ,00 – 11 ,30 h Dalibor Karlović:  Trauma i  psihoze – ekološki
pristup

     Rasprava

     11 ,30 - 11 ,45h pauza
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„TRAUMA I POSTTRAUMATSKI RAST“ 

Otvaranje simpozija

9-9,15 h Uvodna ri ječ uzvanika
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„TRAUMA I POSTTRAUMATSKI RAST“ 

     Moderatori:  Sanda Anton, Melita Jukić
14- 14,15 h Sanda Anton: Utjecaj transgeneracijskog pri jenosa
u psihičkoj pri lagodbi žena s karcinomom dojke
14,15 – 14,30 h Katarina Dodig-Ćurković:  Zašto je
zlostavl janje kod mladih višegeneracijska  trauma?
14,30- 14,45 h  Slađana Štrkalj  Ivezić,  Dunja Degmečić:   
Neophodnost razumijevanja traume u poticanju oporavka
osoba s psihozom
14,45 – 15,00 h  Melita Jukić:  Posttraumatski  rast u ratnih
zatočenika 
15,00 -15,15 h Josip Bošnjaković:  Duhovno-psihološka snaga
živl jenja prema blaženstvima evanđelja
15,15 – 15,30 h Majda Grah: Duša ogoljela traumom
15,30 – 15,45 h Anamarija Petek Erić:  Psihotični poremećaji  i
posttraumatski  rast
15,45- 16,00 h Ivanušić Pejić Josipa:  Psihotrauma i
psihodermatološki  poremećaji
 16,00 - 16,15h Ivana Erkapić:  Razvoj di jagnoze PTSP-a i
kompleksnog PTSP-a
16,15- 16,30 h  Jelena Kovačević,  Mia Schentzer:  Primjena art-
terapije s osobama koje su proživjele psihotraumu

Medicinski  fakultet Osijek – Predavaona P1
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„TRAUMA I POSTTRAUMATSKI RAST“ 

     DJEČJA I  ADOLESCENTNA PSIHIJATRIJA
    Moderatori:  Vlatka Kovač, Sanja Jandrić

11,45- 12 h Vlatka Kovač:  Transgeneracijska transmisi ja
traume
12 -12,15 h -Stanislav Rogulja:  Specif ičnosti  i  izazovi u
l i ječenju akutne stresne reakci je kod djece i  adolescenata
12,15 -12,30 h Marina Bježančević:  Posttraumatski  rast
roditel ja djece s neurorazvojnim poremećajima
12,  30 – 12,45 h Marta Okružnik,  Vinko Čatipović:  Dva prikaza
slučaja s neočekivanim ishodima nakon traume u djetinjstvu
12,45 -13 h Marija Krip,  Lea Diklić:  Stres kod djece či j i  su
roditel j i  oboljel i  od mentalnih poremećaja
13-13,15 h Sanja Jandrić:  Posttraumatski  rast kod žrtava
seksualnog zlostavl janja

    Rasprava

    13,20 - 14h pauza

    TERAPIJSKI PRISTUPI
     Moderatori:  Marina Perković Kovačević,  Anja Kereta

14- 14,15 h Marina Perković Kovačević:  Psihološka
nefleksibi lnost osoba oboljel ih od posttraumatskog stresnog
poremećaja
14,15 – 14,30 h Anja Kereta:  Prikaz pri lagodbe na događaj
traumatske prirode u okviru kognit ivno-bihevioralnog
tretmana
14,30 h- 14,45 h Iva Vidanec Bandić:  Tehnike trećeg vala
bihevioralno-kognit ivnih terapija u tretmanu traume
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Paralelne sekcije 
KBC Osijek – Dvorana OHBP

P
R
O
G
R
A
M

„TRAUMA I POSTTRAUMATSKI RAST“ 



     SESTRINSTVO
     Moderatori:  Ivana Jelinčić,  Marin Mamić

15,00-15,15h Jelinčić I .  Uloga otpornosti  u ublažavanju učinaka
traume na mentalno zdravl je
15,15-15,30 h Klasan D.  Coping sti lovi  medicinskih sestara u
radu s psihi jatr i jskim pacijentima
15,30 – 15,45h Kupanovac M.  Procjena kvalitete života osoba
oboljel ih od psihi jatr i jskih poremećaja
15,45-16 h Šimunić A.  Znanja i  stavovi pacijenata o
psihofarmakoterapij i
16-16,15 h Laurović B.  Kako nastavnici  Medicinske škole Osi jek
doživl javaju bolesnike s di jagnozom shizofreni je?
16,15-16,30 h Mamić M.,  Zirdum I. ,  Jelinčić I . ,  Jovanović T.,
Lovrić B.,  Mamić I . ,  Vidić H.,  Vukoja I .  Li ječenje u Dnevnoj bolnici
i  njegov utjecaj na mehanizme obrane kod nepsihotičnih
psihi jatr i jskih pacijenata
16,30-16,45 h Jelinčić I . ,  Bulajić G.,  Hardi  I .  Koncept Teori je
soci jalne podrške kao resurs u psihi jatr i jskoj  njezi?
16,45 -17 h Jovanović T.,  Mamić M.,  Jelinčić I . ,  Vidić H.,  Lovrić
B.,  Mikšić Š.,  Tomac J.  Karabatić S.  Prisutnost suicidalnih misl i  i
nj ihova povezanost sa soci jalnom,obitel jskom i  emotivnom
usamljenosti  kod medicinskih sestara

17 H ZAKLJUČAK SIMPOZIJA
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Prof .prim.dr.sc.Dunja Degmečić,dr .med. ,  MF Osi jek,  KBC Osi jek,
Pročelnik Zavoda za integrativnu psihi jatr i ju ,  Kl inika za psihi jatr i ju
KBC Osi jek,  Predsjednik Katedre za psihi jatr i ju i  psihološku
medicinu MF Osi jek
dr.sc.Boris Droždek,dr .med. ,  De Hemisfeer- Center for intercultural
psychiatry and psychotherapy,  Den Bosch, The Netherlands
Ass.prof .  Maria Simon MD, PhD,Dept.  of Psychiatry and
Psychotherapy ,  Cl inical Centre,  University of Pécs,  Pécs,  Hungary
Prof .dr .sc.Lenče Miloševa. ,  Faculty of Medical Sciences Goce
Delcev University ,  St ip,  Macedonia,  Associate Fel low of the Albert
El l is  Institute New York,  USA
Prof .dr .sc.Darko Marčinko,dr .med. ,  MF Zagreb, KBC Zagreb,
Predstojnik Kl inike za psihi jatr i ju i  psihološku medicinu KBC
Zagreb
Prof .dr .sc.Dalibor Karlović,dr .med. :  Dekan Medicinskog fakulteta
Hrvatskog katol ičkog sveučil išta,  Predstojnik Kl inike za psihi jatr i ju
KBC „Sestre Milosrdnice“ Zagreb, Stomatološki  fakultet Zagreb,
Izv.prof .dr .sc.Tihana Jendričko,dr .med. Kl inika za psihi jatr i ju
Vrapče, Zagreb, Pravni fakultet Zagreb, predsjednica Hrvatskog
psihi jatr i jskog društva
Izv.prof .dr .sc.Vladimir Grošić,dr .med. ,  Ravnatel j  Kl inike za
psihi jatr i ju „Sveti  Ivan“ Zagreb, Predsjednik Katedre za psihi jatr i ju
i  neurologiju Fakulteta za dentalnu medicinu i  zdravstvo Osi jek
Prof .dr .sc.Vjekoslav Peit l ,dr .med. ,  Prodekan za posl i jediplomske
studije i  suradnju s nastavnim bazama Medicinskog fakulteta
Hrvatskog katol ičkog sveučil išta,  KBC „Sestre Milosrdnice“ Zagreb
Prof .dr .sc.Mari jana Braš,dr .med. ,  MF Zagreb
Prof .prim.dr.sc.Katarina Dodig-Ćurković,dr .med. ,  MF Osi jek,  FDMZ,
KBC Osi jek,  
prof .dr .sc.Slađana Šrtkal j- Ivezić,  dr .med. ,  MF Zagreb, Kl inika za
psihi jatr i ju Vrapče
Izv.prof .dr .art .Jelena Kovačević,  univ.spec.art .therap. ,  Akademija
za umjetnost i  kulturu Osi jek
Doc.art .  Mia Janković Shentser ,  univ.spec.art .therap. ,  Akademija
za umjetnost i  kulturu Osi jek
Doc.dr.sc.  Josip Bošnjaković,  Katol ičko bogoslovni fakultet u
Đakovu, Hrvatsko katol ičko sveučil ište
Doc.prim.dr.sc.Petek Er ić,dr .med. ,  MF Osi jek,  KBC Osi jek,  
Doc.prim.dr.sc.Melita Jukić,dr .med. ,  FDMZ, NMB „Dr.Juraj
Njavro”Vukovar
Doc.prim.dr.sc.  Vlatka Kovač,dr.med. ,  MF Osi jek,  KBC Osi jek
Doc.prim.dr.sc.Majda Grah, dr .med. ,  FDMZ, Kl inika za psihi jatr i ju
„Sveti  Ivan“ Zagreb
Doc.dr.sc.Marina Perković Kovačević,  k l inički  psiholog,  MF Osi jek,
KBC Osi jek
Doc.dr.sc.Sanja Jandrić,  mag.psychol . ,  MF Osi jek,  KBC Osi jek
Stanislav Rogulja,dr .med. ,  KBC Osi jek
Marina Bježančević,  KBC Osi jek
Ivanušić Josipa,dr .med. ,KBC Osi jek
Erkapić Ivana, dr .med. ,  KBC Osi jek
Vinko Čatipović,dr .med. ,  Opća bolnica „dr .Anđelko Višić“ ,  Bjelovar
Marta Okružnik ,  dr .med. ,  Opća bolnica „dr .Anđelko Višić“ ,  Bjelovar



Anja Kereta,  mag.psychol . ,  KBC Osi jek
Iva Vidanec Bandić,  mag.psychol . ,  KBC Osi jek
Mari ja Krip,  univ.spec.kl in.psih. ,  Odjel  za psihi jatr i ju ,  OŽB Požega
Lea Dikl ić ,  mag.psih. ,  Odjel  za psihi jatr i ju ,  OŽB Požega
Ivana Jel inčić,  mag.med.techn. ,  FDMZ, KBC Osi jek
Dario Klasan, mag.med.techn. ,  KBC Osi jek
Marinela Kupanovac, bacc.med.techn. ,  KBC Osi jek
Anamari ja Šimunić,  mag.med.techn. ,  KBC Osi jek
Laurović Branislava, mag.med.techn. ,  Medicinska škola Osi jek
Mamić Marin,  mag,med.techn, FDMZ, OŽB Požega
Jovanović Tihomir ,  mag.med.techn. ,  OŽB Pakrac i  Bolnica
Hrvatskih veterana
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Kotizacije
Specijal ist i  – 125 Eura
Specijal izanti  – 75 Eura
psiholozi ,  medicinske sestre/tehničari ,  soci jalni  radnici  – 50 Eura
studenti  i  umirovl jenici  oslobođeni su plaćanja kotizaci je

Skup će bit i  vrednovan sukladno pravi lnicima strukovnih komora. 

Za sve dodatne informacije i  pri jave obratite se na e-mail :
   
instituteformentalhealth@gmail.com
                                   

Uplate se obavljaju na račun: 
“Institut za mentalno zdravlje”
Broj  računa: IBAN: HR9123600001103106691 

mailto:instituteformentalhealth@gmail.com

