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AKADEMIJA MEDICINSKIH ZNANOSTI HRVATSKE

KLEGIJ JAVNOG ZDRAVSTVA

ODBOR ZA PRACENIJE REZISTENCIJE BAKTERIJA NA ANTIBIOTIKE U
REPUBLICI HRVATSKOJ

APUA CROATIA

Zagreb, 19.travnja 2007.
Zapisnik XXI11 sastanka Odbora

Sastanak je odrZzan 19.4.2007. na Klinici za infektivne bolesti «Dr. Fran Mihaljevi¢», Mirogojska
8, Zagreb.

Sastanku su prisustvovali:

A. Tambi¢-Andrasevi¢, M. Payerl-Pal, S. Crnek , M.Tomi¢-Paradzik, S. Marakovi¢, 1. Marekovi¢, D.
Milanovi¢, V. Stamenié, A. Sokal, M. Vrani¢-Ladavac, S. Hejtmanek, B. Puras, E. Buljan, S. Cviljevi¢,
L. Cipris, S. Kaleni¢, M. Stipeti¢, E. Susié, 1. Koscak, D. Varda-Brki¢, V. Janes-Poje, N. Prazi¢, B.
Matica, B. Ti¢ac, S. Sardeli¢, M. Abram-Lini¢, J. Grbavac, Z. Barisi¢

Izostanak su ispri¢ali: T. Tambi¢, V. Katalini¢-Jankovi¢, V. Gili¢, V. Madari¢, V. Punda-
Poli¢

Odsutni: Lj. Radolovi¢, M. Kudumija, Lj. Betica Radi¢, V. Vlahovi¢-Paléevski, D.
Vukovi¢

Dnevni red sastanka :

1. Analiza rezultata pracenja rezistencije bakterija na antibiotike u RH u
2006.9.

Rezultati vanjske kontrole kvalitete — jesen 2006.

APUA Croatia — pracenje potrosnje antibiotika u bolnicama

Novosti iz MATRA programa

Razno

okrwmn

Na pocetku sastanka doc.dr.Arjana Tambi¢-AndraSevi¢ pozdravila je sve prisutne i skrenula je pozornost
na vaznost dobre obostrane komunikacije. Prilikom organiziranja sastanaka Odbora, sve sprijecene
kolegice i kolege mole se da unaprijed najave svoj izostanak bilo putem telefona ili e-maila dr.Payerl-
Pal. PoZeljno je organizirati zamjenu u slucaju sprijeCenosti. Sve to vazno je i zbog nase vlastite
kontrole, kako bi se provjerilo da li su svi ¢lanovi Odbora zaprimili poziv. Korespodencija postaje sve
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¢esc¢a 1 opseznija 1 sa Zeljom toCne, pouzdane i brze komunikacije pozivamo Vas na tu vrstu dobre
suradnje.

U nastavku, doc.dr.Tambi¢ osvrnula se je na upravo zavseni tecaj Odbora, koji se je odvijao u dva dijela,
tieckom dva dana pod okriljem MATRA projekta. Ocijenila ga je izrazito korisnim i uspjeSnim za na$
Odbor, jer predstavlja daljnji, a neophodan korak u poboljSanju kvalitete rada. Na prvom tecaju
18.4.2007., gost predavac i jedan od autora WHONET-a, John Stelling predstavio je WHONET.
Vecini Clanova Odbora to je bio ve¢ drugi susret s tim iznimno zanimljivim predavacem i vrijednim
programom, proSirenim diljem svijeta u mnoge laboratorije. Prije 8 godina J. Stelling takoder je
predavao c¢lanovima Odbora o upotrebi WHONETa 1 njegovoj primjeni u pracenju bakterijske
rezistencije. Od tada do danas samo jedan laboratorij (Cakovec) koristi WHONET redovno u svom radu,
dok ga tri laboratorija koriste povremeno ili djelomi¢no (Rije¢ki ZZJZ, ZZJZ iz Virovitice te OB
Sv.Duh). Medutim, niti jedan laboratorij nije imao rijeSen back link, odnosno povezivanje vlastitog LIS-
a1 WHONETA, sto je do sada udvostrucavalo manipulacije u rutinskom radu prilikom unosa podataka.
Tijekom tecaja svaki sudionik je temeljem uputa predavaca prakti¢no ucio koristiti se tim programom te
se upoznao s osnovama povezivanja LIS-a i WHONET-a. Tom prilikom svaki polaznik je dobio CD s
WHONET programom, kojeg moze instalirati u svom laboratoriju i poceti koristiti. Glavni razlog zasto
je MATRA projekt podupro odrZzavanje WHONET tecaja je Zelja da svi laboratoriji koji sudjeluju u
mrezi Odbora za pracenje rezistencije imaju zajedniCki program preko kojeg se mogu olaksSano i
kvalitetnije prikupljati nacionalni podaci. Primjedba M. Rusnaka, jednog od internacionalnih
konzultanata MATRA projekta je bila da se ne moraju svi laboratoriji sluzitt WHONET programom, ve¢
da je dovoljno da svoje podatke elektronicki poSalju u Referentni centar za pracenje rezistencije gdje ¢e
biti prevedeni u zajednicki program. Komentar dr Tambi¢ Andrasevi¢ je bio da je cilj Odbora uvijek bio,
ne samo skupljati podatke ve¢ poticati jednak razvoj svih laboratorija u mreZi te da bi Steta bilo ne
poticati uporabu WHONET programa u svim laboratorijima, s obzirom da program pruza puno vise
mogucnosti za obradu lokalnih rezultata negoli §to ¢e se koristiti u nacionalnoj obradi podataka.
Dogovoreno je stoga, da svaki laboratorij u najkra¢em vremenu dr Payerl Pal posalje odgovor na
anketu u prilogu. Na osnovu tih odgovora Referentni centar ¢e procijeniti koji oblik pomo¢i treba
pruziti kojem laboratoriju kako bi se WHONET mogao uspjesno koristiti u svakom laboratoriju.

Tecaju je prisustvovao i autor LIS-a koji je najzastupljeniji u hrvatskim mikrobiolo§kim laboratorijima
(13 laboartorija) ing.ZeljkoJustini¢, koji je tjiekom Tecaja u hodu rjeSavao iskrsnule dileme vezane uz
povezivanje obaju programa.

Cetiri laboratorija jo§ uvijek nemaju LIS, dok 12 laboratorija ima druge, razli¢ite laboratorijske
informatic¢ke programe.

Tjekom Tecaja svaki je polaznik prakti¢no izveo oc€itavanje zona putem kalipera i direktno upisivanje u
WHONET program. Istaknuta je prednost mjerenja zona inhibicije i upisivanja rezultata u mm u odnosu
na samo izrazavanje osjetljivosti u kategorijama te je predvideno da ¢e svaki laboratorij u mrezi Odbora
u okviru MATRA projekta dobiti po jedan kaliper. Laboratoriji koji koriste LIS g. Justini¢a ili
WHONET direktno, mo¢i ¢e kaliper odmah 1 primijeniti s obzirom da je pragram kalipera prilagoden
LIS-u. Laboratoriji koji imaju druge LIS morat ¢e od svojeg informaticara traziti prilagodbu ,,software*
kalipera.

Doc. Tambi¢ je naglasila, kako je WHONET program znacajan za svaki laboratorij ponaosob, jer
ostavlja moguénost prac¢enja bakterijskih izolata prema vlastitoj prosudbi i moguénostima te koriStenje
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podataka u skladu s vlastitim potrebama. Ovaj program omogucéava i brzu obradu podataka na
nacionalnoj razini uz oc¢uvanje povjerljivosti podataka (WHONET predvida varijantu baze podataka bez
imena i identifikacijskih brojeva pacijenata). Takoder, velika je potpora sustavu interne kontrole
kvalitete rada laboratorija, $to je bitno za rutinski rad, ali i za program pracenja rezistencije bakterija na
antibiotike.

Tijekom drugog dana odvijao se je te¢aj pod nazivom «Praenje razvoja bakterijske rezistencije».
Iznesena su vrijedna predavanja vezana uz razvoj bakterijske rezistencije, testiranje bakterija na
antibiotike, kriterija za interpretaciju osjetljivosti, vanjska i unutarnja kontrola kvalitete rada u
laboratorijima, novosti iz EARSSA i EUCASTA.

Doc.Tambi¢ je izvjestila da se ovaj puta nece podijeliti CLSI upute za izradu antibiograma za 2007., ve¢
da ¢e dr Mlinari¢ Dzepina, dr Tambi¢ Andrasevi¢ i dr Payer Pal prouciti eventualne razlike u odnosu na
dosadasnje smjernice i o tome obavijestiti clanove Odbora.

Ad1)

Svim ¢lanovima podijeljeni su preliminarni rezultati prac¢enja rezistencije bakterija na antibiotike za
2006. godinu s ciljem da svaki ¢lan provjeri vlastite rezultate. Dogovoreno je da se sve eventualne
promjene moraju javiti najkasnije do 27.4.2007. doc.dr. Tambic.

U kratkom osvrtu na analizirane razultate, koji su preliminarni i kao takvi se ne mogu Koristiti za
publiciranje , doc.Tambi¢ je istakla da je S. pneumoniae najslabija toc¢ka u pracenju. Razlog je taj Sto
jos uvijek tri laboratorija ne odreduju MIK-ove na penicilin oksacilin rezistentnim sojevima. Kako bi se
prevladao i taj nedostatak, planira se nabava E testova za penicilin do jesenskog sastanka, barem za
laboratorije koji imaju poteSko¢u u njihovoj nabavi. Druga primjedba odnosi se na izvjeStavanje
norfloksacin intermedijarnih, odnosno rezistentnih sojeva pneumokoka, koji nisu bili poslani na
retestiranje u referentni laboratorij te ¢e u i1zvjestaju biti oznaceni sa zvijezdicom.

Prijavljeni su BLNAR sojevi H. influenzae, koji takoder nisu retestirani u referentnom laboratoriju.
Analizirajuci ostale rezultate, doc. Tambi¢ je naglasila evidententan pomak u kvaliteti prikupljenih
rezultata.

Ad 2)

U jesenskoj vanjskoj kontroli trebalo je identificirati dva soja stafilokoka i odrediti im osjetljivost.

Prvi soj 140/05 je bio koagulaza negativan stafilokok, koji je imao pozitivan DNaza test. Ve¢ i sama
identifikacija tog soja kao KNS, smatra se dobrim rezultatom. Laboratoriji (3) koji su soj identificirali
kao S. aureus, uCinili su to pogresno, jer je test koagulaze u epruveti negativan. Zakljucak je da je test
slobodne koagulaze u epruveti potvrdni test, koji razlucuje koagulaza pozitivne stafilokoke od koagulaza
negativnih, dok izvodenje samo DNaza testa moze dovesti do krivog zakljucka prilikom identifikacije
stafilokoka. Osjetljivost na oksacilin krivo su odredila dva laboratorija, dva na penicilin te jedan na
mupirocin.

Drugi soj 94/03 je bio S. aureus rezistentan na meticilin, ali ne i multiplo rezistentan na druge grupe
antibiotika (community acquired - CA MRSA). Svi laboratoriji su ga ispravno identificirali te svi osim
jednog i ispravno odredili osjetljivost na oksacilin. Poanta je bila ne propustiti meticilin rezistentan
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stafilokok, koji je dobro osjetljiv na vecinu ostalih grupa antibiotika. I dalje sve sojeve stafilokoka, koji
dolaze iz vanjske sredine treba pozorno pratiti te pikirati svaku koloniju oko FOX-a, kako ne bi
propustili eventualno izvanbolnicki heterorezistentan MRSA soj.

Do 90.-ih su se Cesto vidali bolnicki heterorezistentni sojevi stafilokoka, medutim poslije rijetko. Sada je
najcesca pojava heterorezistencije kod P. acruginosa sojeva.

Zakljucak o vanjskoj kontroli je da su laboratoriji odlicno obavili postavljene zadatke.

Doc.Tambi¢ osvrnula se ja na protekli period u radu Odbora vezano uz vanjsku kontrolu. Oslanjali smo
se na CDC 1 WHO sojeve, koji su bili vrlo poucni i znatno su pridonosili pouzdanosti rezultata pracenja
u lokalnim sredinama te podizanju razine detekcije mahanizama rezistencije u tim sredinama. Osnovni
smisao vanjske kontrole je skrenuti paznju na nove testove, na nove interpretacije starih testova, na
vaznost interne kontrole kvalitete te u konacnici poboljSati tocnost izdavanja nalaza.

Kroz godine testiranja sojeva iz vanjske kontrole raste i to¢nost nalaza, tako da u usporedbi s pocetkom
sve vise laboratorija uspjesno rjeSava vanjsku kontrolu. U usporedbi s prosjekom ostalih laboratorija
koji sudjeluju u EQUAS-u, nasi su postizali uvijek bolje rezultate.

Na zalost CDC / WHO mrezZa vanjske kontrole se je ugasila zbog prestanka financijske podrske. Za
buduénost planiramo imati svoju mrezu u kojoj ¢emo testirati barem dva soja dva puta godisnje. Test
sojeve ¢e odabirati Referentni centar za pracenje rezistencije, a na potvrdu identifikacije i osjetljivosti ¢e
ih slati u neki od internacionalnih laboratorija s kojima suraduje.

ad 3)

Dr.Payerl-Pal je izvijestila o prikupljanju podataka o potro$nji antibiotika u bolnicama za 2006. Do sada
su podatke poslale sve klinicke bolnice, ali samo 4 Zupanijske. Prema tome, u Publikaciji za 2006. bit ¢e
prikazani podaci o bolnickoj potrosnji za prethodnu godinu 2005.. Prof.Kaleni¢ smatra da bi se bolni¢ka
potrosnja simultano mogla prikazati s podacima o kretanju rezistencije bakterija na antibiotike za istu
godinu a ne s jednom godinom razmaka, jer bi se podaci o potrosnji mogli prikupiti jednako azurno kao
I podaci o rezistenciji. Naime, godi$nji izvjestaj Bolni¢kih povjerenstava za hospitalne infekcije u kojem
se navode podaci 1 0 5 najcesce propisivanih antibiotika u bolnici moraju biti poslani u MZiSS do kraja
2. mjeseca. Prema tome, potros$nja antibiotika do tada mora biti obradena u svakoj bolnici. Temeljem
toga, dogovoreno je da sve bolnice poSalju potro$nju antibiotika do kraja 2. mjeseca, kako bi Publikacija
bila cjelovita. Takoder, pozivaju se sve bolnice koje se do sada nisu ukljucile u pracenje potroSnje
antibiotika da to ucine. Bilo kakvu informaciju vezanu uz ABC kalkulator ili ispunjavanje obrazaca s
podacima o bolnici moze se dobiti od dr.Payerl-Pal.

Svaki ¢lan odbora dobio je APUA NEWSLETTER 2006., Vol 24 No 2.

Ad4)

Doc.Tambi¢ nas je izvjestila o novostima iz MATRA-e. U tijeku je pisanje nacionalnih smjernica
(preporuka ) prema AGREE metodologiji, s kojom smo se upoznali na tecaju u Zadru kada smo odredili
naslove ze 4 kljucne smjernice, a to su : perioperativna profilaksa, urinarne infekcije, grlobolja, MRSA.
Od tada do danas odrzali su se radni sastanci s internacionalnim stru¢njacima i oformile grupe od
lije¢nika raznih profila, koji su ukljuceni u odredenu problematiku i zapoceli su s radom. U svaku
grupu ukljucen je po jedan lije¢nik iz Drustva za medicinsku mikrobiologiju 1 parasitologiju, Drustva za
zarazne bolesti, Drustva za kemoterapiju i Drustva za klinicku farmakologiju. Odbor za pracenje
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rezistencije, AMZH ima svojeg predstavnika u svakoj radnoj grupi. Svakoj grupi naSih stru¢njaka
dodjeljen je internacionalni stru¢njak za pomoc¢ i nadzor prilikom rada. Navedene Cetiri grupe rade
prema vlastitoj dinamci na smjernicama, s tim da je krajnji rok draft verzije 1.6.2007. Nakon toga
upucuju se na Citanje internacionalnim stru¢njacima, stavljaju na inernet radi rasprave, komentara,
sugestija i sl. te se do kraja godine ocekuje njihova implemetacija u naSoj sredini. Kao posebnu
vrijednost ovog dijela projekta doc.Tambi¢ je istakla aktivno ukljucivanje lijecnika iz primarne
zdravstvene zastite u izradu smjernica te njihovo uces$ce i doprinos izradi. U okviru MATRA projekta
osnovana je mreza lije¢nika opée prakse (po jedan predstavnik svakog Doma zdravlja) za koje je odrzan
i prvi teaj o smjernicama i racionalnom propisivanju antibiotika na kojem je bio odli¢an odaziv. Kolege
iz primarne zdravstvene zastite pokazali su veliki interes za problemaatiku propisivanja antibiotika i
aktivno su sudjelovali u radu Tecaja.

Od ostvarenja slijedecih planova Zelja nam je da se WHONET uvrijezi u svakom laboratoriju i

primarno da sluzi jaéanju svakog laboratorija putem to¢nih i pouzdanih podataka te ga svaki laboratorij
koristi u punom opsegu. Takoder, vazna je informatizacija svih laboratorija i interlaboratorijsko
povezivanje i suradnja.

Adb)

Prof.dr.Kaleni¢ nas je uzvjestila o pripremama za skorasnji Simpozij o bolni¢kim infekcijama, koji se
odrzava u Zagrebu od 17.5.-19.5.2007. u hotelu WESTIN. Do sada je pristiglo ¢etrdesetak apstrakata i
prijavljeno je oko 200 sudionika razli¢itih profila.

Mr.sc. Bukovski nas je zamolila za nastavak slanja uzroc¢nika bakterijskih meningitisa, poglavito u
pocetku N. meningitidis (izolirane iz krvi ili likvora) u Kliniku za infektivne bolesti»Dr. F. Mihaljevié».
Tom prilkom je podijelila formulare, koji se popunjavaju uz izolat. U narednom periodu dobit ¢emo
pisane upute o nacinu slanja i eventualno nekim vaznim podatcima.

Doc.dr.sc. Arjana Tambié AndraSevié,v.r. Dr. Marina Payerl Pal,v.r.
Predsjednica Odbora Tajnica Odbora
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