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AKADEMIJA MEDICINSKIH ZNANOSTI HRVATSKE

KOLEGI] JAVNOG ZDRAVSTVA
ODBOR ZA PRACENJE REZISTENCIJE BAKTERIJA NA ANTIBIOTIKE U REPUBLICI

HRVATSKOJ
APUA CROATIA

Zapisnik XXVI. sastanka Odbora
Sastanak je odrian 26.9.2008. u Hrvatskom lije¢ni¢kom zboru, Zagreb, Subiéeva 9

Sastanku su prisustvovali: A. Tambié¢-Andrasevi¢, M. Payerl-Pal, S. Sestan Crnek, N. Kugisec-Tepes, 1.
Marekovi¢, M. Vranié-Ladavac, S. Hejtmanek, E. Buljan, I. Cipri$, S. Kaleni¢, E. Susi¢, 1. KoS¢ak, D.
Varda-Brkié, V. Jane$-Poje, M. Abram-Lini¢, A. Luki¢- Grlié, N. Andrié, V. Vlahovi¢-PalCevski, .
Franuli¢-Kukina, , Lj Betica-Radié, V. Gili¢, S. Sardeli¢ V. Madarié¢, V.Zorani¢, SaSa Baranjac, B. Duras
Cuculié, J. Vrane$a Tunukovié, N. Prazié¢, J. Magdié, A. Mlinari¢ DZepina, M. Petanovi¢, A. Sokal M.
Stipeti¢, B. Tic¢ac

Izostanak su ispri¢ali: T. Tambié¢, V. Katalinié:Jankoyié, ,V. Punda-Poli¢, E. Borzié, S. Marinkovié, V.
Stamenié, I. Jaji¢ Benéi¢, S.Kresi¢ , B. Matica, J. Subié¢ Skrlin, J. Vrane§, B. Krakar

Odsutni: Lj. Radolovi¢, M. Kudumija, D. Vukovié¢.

Dnevni red sastanka:
1. Osvrt na podatke pracenja u 2007.g.

2. Priprema za pracenje rezistencije u 2008. godini

3. WHONET obrada podataka

4. Vanjska kontrola kvalitete

5. APUA Croatia - pracenje potroSnje antibiotika u bolnicama

6. Implementacija ISKRA smjernica o primjeni antibiotika i kontroli Sirenja rezistencije
mikroorganizama

7. The European Antibiotic Day

8. Razno

Predsjednica je pozdravila sve prisutne, a posebno novopridoslog ¢lana iz Virovitice, voditelja
Mikrobioloskog laboratorija SaSu Baranjca, dr.med.

Adl)

Doc.dr.sc. Tambi¢-Andradevi¢ osvrnula se na podatke praenja, koji su objavljeni u publikaciji
,Osjetljivost i rezistencija bakterija na antibiotike u Republici Hrvatskoj u 2007.“, koja je ovom
prilikom podijeljena svim ¢lanovima Odbora (po dva primjerka).

Istaknula je da se rezistencija beta-hemolititkog streptokoka na makrolide i klindamicin nije
mijenjala u odnosu na prethodnu godinu. Od hrvatskog prosjeka u rezistenciji na makrolide znatnije
odskacéu Dubrovnik, Ogulin, Cakovec, Gospié i Osijek.



Visoka rezistencija pneumokoka je jednaka kao i prosle godine (3%). Dva centra jos uvijek ne odreduju
minimalne inhibitorne koncentracije penicilina, tako da se njihovi podaci niti ne uvrStavaju u zbirni
prikaz za Hrvatsku. I dalje se prati visok udio umjereno rezistentnih sojeva (23%) na penicilin §to
predstavlja realnu podlogu za laksi razvoj visoke rezistencije. Ona je zabiljezena u visokom postotku u
Varazdinu, Dubrovniku i Karlovcu.
Prosje¢na rezistencija H.influenzae na ampicilin u Hrvatskoj je po prvi puta presla 10% i iznosi 11%,
dok Slavonski Brod i Pula odska¢u s visokim rezistencijama.
Kod stafilokoka udio MRSA u ukupnom broju izolata &ini 25% u 2007., $to je mali porast u odnosu na
prethodnu godinu. Udio MRSA varira od centra do centra. Najve¢i udio zabiljezen je u Klinici za
traumatologiju (57%), KB ,,Merkur* (53%) i OB ,,Sv.Duh* (47%).
Medu enterobakterijama najée$éi izolat je E. coli, koji ne pokazuje znacajnija prosjena odstupanja u
osjetljivosti na praéene antibiotike. Udio E.coli koje prizvode beta-laktamaze proSirenog spektra ni
nadalje ne prelazi 2%, s najve¢om zastupljeno$¢u u Klinici za djecej bolesti ,,Zagreb* (8%).
Vazno je istaknuti porast udjela ESBL sojeva Klebsiellae pneumoniae u zadnje dvije godine (22% u
2006., 32% u 2007.) s najvecom udestaloséu u KBC Rijeka (71%).
Pseudomonas aeruginosa postaje sve znadajniji terapijski problem u Hrvatskoj, zbog sve veceg udjela
multiplorezistentnih sojeva. Prosje¢na rezistencija na karbapeneme u Hrvatskoj iznosi 11%, dok je u
velikim klini¢kim centrima premasila i 20%, odnosno 30%.
Drugi multiplorezistentni nonfermentor Acinetobacter baumannii, biljezi rast otpornosti na
karbapeneme, na meropenem je prosje¢na rezistencije iznosila 19%, s najvis§im udjelom u Slavonskom
Brodu (48%) i KBC Splitu (34%).
Kod salmonela nema posebnih znacajki u odnosu na prethodne godine. Sigela se, kao §to je i do sada
uobicajeno, izolira vrlo mali broj . Kod njih se biljeZi visoka rezistencija na ampicilin, tetraciklin i ko-
trimoksazol.
U Publikaciju su ukljuceni i brojni drugi izvjestaji: Osjetljivost M. tuberculosis u Hrvatskoj u 2007.
godini; European Antibiotic Resistance Surveillance System (EARSS), Potro$nja antibiotika u
Hrvatskoj, Vanjska kontrola kvalitete.
Dr. Tambié je ponovno ukazala na malo vjerojatne rezultate na koje se, sada sve rjede, nailazi pri obradi
podataka:

- ne ocekuje se da norfloksacin bude u€inkovitiji od ciprofloksacina

- ne oCekuje se da azitromicin bude u¢inkovitiji od klindamicina

- piperacilin-tazobaktam nije identi¢an ko-amoksiklavu i trebaju se oba antibiotika testirati

- kod ESBL sojeva piperacilin-tazobaktam i ko-amoksiklav se o¢itavaju prema in vitro nalazima i

ne prepravljaju se u rezistentn.

Ad2)

1.10.2008. zapoginje pradenje rezistencije bakterija na antibiotike u laboratorijima i traje do 31.12.2008..
Podijeljeni su formulari zapracenje u 2008.g. i mole se voditelji laboratorija da ne unose podatke u
formulare od prethodnih godina.

Tijekom cijele godine prati se osjetljivost B hemolitickog streptokoka seroloske grupe A, izolata
salmonela i Sigela te anaerobnih bakterija.

Dogovorene promjene u praéenju za navedeni period su:

1. U interpretaciji osjetljivosti pneumokoka sluziti se CLSI standardima (sije¢anj 2008.
godina/str.127-tablica 2G) te na taj nadin i izvjeStavati u nalazu i za Publikaciju —
interpretativni kriteriji ovisni su o mjestu izolacije pneumokoka (penicilin.oralni, penicilin
parenteralni- non-meningitis, penicilin parenteralni-meningitis).

2. Kod sojeva stafilokoka otpornih na mupirocin 5, potrebno je odrediti visoku rezistenciju na
mupirocin koristenjem MUP 200 diska ili odredivanjem MIK. Bilo koja zona oko MUP 200
znaci osjetljivost.



Ukida se testiranje osjetljivosti na ampicilin + sulbaktam kod enterobakterija

Ukida se testiranje osjetljivost na cefoksitin kod enterobakterija.

Uvodi se testiranje ertapenema kod enterobakterija

Nepouzdano je testiranje osjetljivosti P. aeruginosa na colistin disk difuzijom, stoga se kod
multirezistentnih sojeva pseudomonosa mora odrediti MIK na kolistin. Multirezistentni
sojevi P. aeruginosa 3alju se u Referentni centar u Kliniku za infektivne bolesti, o ¢emu je
upucen poseban dopis nakon sastanka. Podaci o osjetljivosti na kolistin mogu se dobiti unutar
48h od primitka soja, ako se taj zahtjev nazna¢i na formularu. Kao i dosadaSnjih godina
potrebno je pridrzavati se svih fusnota oznadenih sa zvjezdicom u formularu za slanje
podataka, u protivnom se ne mogu prihvatiti poslani podaci, jer tako oznaeni izolati nisu
prosli potvrdu u referentnim laboratorijima.

Rezultate je potrebno poslati najkasnije do 31.1.2009. doc.dr.sc.Tambi¢-AndraSevi¢ na Kliniku za
infektivne bolesti «Dr.Fran Mihaljevicy.

SN AW

Ad 3)

Dr.Plesko pripremila je prikaz razultata osjetljivosti bakterijskih izolata mikrobioloskih laboratorija, koji su
putem backlinka prebaceni u WHONET . Obrada je pokazala veliku podudarnost u rezultatima dobivenim
na dosada$nji nacin (preko ru¢no ispunjenih formulara), §to znaéi da je moguce pouzdano i uspjeSno
pracenje osjetljivosti bakterija na taj na¢in. Osim prikupljanja i analize tih rezultata u Referentnom centru
§to je znadajno za analizu kretanja rezistencije na nacionalnom nivou, time se otvaraju velike moguénosti
svakom laboratoriju za koristenje tih podataka i njihovu analizu za vlastite potrebe. TeZnja je na taj nacin
povezati sve laboratorije okupljene u radu Odbora.

Ad 4)
Vanjsku kontrolu kvalitete proljeée 2008. proveo je 31 laboratorij.

Soj 173/08 E.coli to¢no su identificirali svi laboratoriji. Radi se o soju otpornom na beta-laktamske
antibiotike (ali ne i ESBL pozitivnom producentu) . Rezistencija na cefoksitin , upucivala je na produkciju
ampC beta-laktamaza, §to je i potvrdeno Hodge testom. Velik broj laboratorija ucinio je pogreSku u
interpretaciji osjetljivosti na piperacilin-tazobaktam, proglasavajuci soj otpornim ili umjereno otpornim, a
radilo se o osjetljivom soju (manja greska). Jedan laboratorij je napravio vrlo veliku gresku pri testiranju
cefoperazona, proglasavajudi rezistentan soj osjetljivim. Jedan laboratorij je pogre$no soj oznacio kao
ESBL.

Soj 176/08 K. pneumoniae ESBL to¢no su identificirali svi laboratoriji. Ve¢ina laboratorija je naznacila da
se radi o ESBL soju. Najveca odstupanja su uo¢ena kod ispitivanja meropenema. Naime veéina laboratorija
nije uocila smanjenu osjetljivost na meropenem, $to je znacajno kako bi se uo€ili sojevi enterobakterija koji
produciraju karbapenemaze. Cetiri laboratorija su napravila vrlo veliku gredku proglasavajuéi rezistentan soj
osjetljivim (dva pri testiranju piperacilin/tazobaktam i dva pri testiranju amikacina).

Soj 188/08 E. cloacae je soj rezistentan na sve beta-laktamske antibiotike, ukljucujuéi i karbapeneme.
Osjetljiv je samo na aminoglikozide (gentamicin, netilmicin, amikacin) i kotrimoksazol. Svi laboratoriji su
ga to¢no identificirali (4 laboratorija su to¢no utvrdila rod, ali ne i vrstu), ali 11 laboratorija je napravilo
manju gresku pri testiranju karbapenema proglaSavajuéi rezistentan soj intermedijarnim na jedan ili oba
karbapenema. Sest laboratorija je napravilo vrlo veliku gresku proglasavajuéi rezistentan soj osjetljivim na
jedan ili oba karbapenema.

Za vanjsku kontrolu jesen 2008 koristit ¢e se EARSS EQAS 2008.



Ad 5)

Dr. Payerl-Pal izvjestila je o rezultatima pradenja potro$nje antibiotika u bolnicama za 2007. godinu u
Republici Hrvatskoj. Dosadasnje pracenje bolni¢ke potrosnje, koje je zapocelo 2004. godine u okrilju
Odbora s 11 bolnica, prosirilo se je na gotovo sve bolnice u Hrvatskoj (54 ustanove). Takav odaziv rezultat
je zahtjeva upucenog ravnateljima bolnica od strane ministra zdravstva, a na inicijativu ISKRE. Rezultati
bolni¢ke potro$nje grupirani su u skupine prema vrsti bolnickih ustanova- klinike, opée/Zupanijske bolnice,
specijalne bolnice, ljetilista. U sljede¢oj godini ¢e se nastaviti prikupljanje s jasno definiranim kriterijima za
pracenje. Kolegice i kolege zainteresirani za pripremljenu prezentaciju mogu ju zatraZiti od dr.Payerl-Pal.
Za sada, se podaci mogu prikazivati pod Sifrom ustanove, a ne pod njihovim punim nazivom.

Ad 6)

Doc.dr.sc.Tambi¢-Andrasevi¢ nas je izvjestila o ISKRA smjernicama. MRSA smjernice su objavljene u
suplementu Lije¢ni¢kog vjesnika, dok ostale smjernice ¢ekaju svoj zavrSetak i sluzbeno objavljivanje. Na
svakom od nas je da u svojoj sredini ué¢ini maksimum za njihovu implementaciju.

Ad7)

18.11. je odabran kao dan posveéen antibioticima, kako bi se naglasila njihova vaznost i znacaj te pojacala
svijest o njima. Po prvi puta u Europi ée se obiljeziti taj dan i proslaviti u 27 zemalja ¢lanica Europske unije.
Na§ Odbor Zeli pridonijeti obiljeZavanju tog dana te ¢e dr. Payerl-Pal proslijediti pismo upuceno od strane
Odbora prim. Sobatu predsjedniku HLZ-a vezano uz taj dan s molbom da sve kolege lije¢nike, &lanove
Hrvatskog lije¢ni¢kog zbora obavijesti o tom danu i potakne na aktivno obiljeZavanje u svakoj sredini. Na
taj dan, Odbor organizira Simpozij povodom obiljezavanja Europskog dana svjesnosti o antibioticima u
HLZ-u s pozvanim predava¢ima i odabranim temama vezanim uz antibiotike i rezistenciju bakterija.

Ad 8)

Prof.dr.sc. Kaleni¢ nas je pozvala na prikupljanje i slanje sojeva K. pneumoniae, kako bi se izvrsila
molekularna tipizacija i utvrdili njihovi mehanizami rezistencije u Republici Hrvatskoj. U narednom
periodu svaki laboratorij dobit ¢e formulare i duboki agar za ¢uvanje i slanje sojeva.

U periodu pracenja rezistencije bakterija na antibiotike, multirezistentni sojevi P. aeruginosa trebaju se slati
doc.dr.sc.Tambi¢-Andrasevi¢, radi utvrdivanja molekularne podloge za razli¢ite mehanizme rezistencije, o
¢emu je upuéen poseban dopis nakon sastanka.

Doc.dr.sc. Arjana Tambié AndraSevié,v.r. Dr. Marina Payerl Pal,v.r.
Predsjednica Odbora Tajnica Odbora
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